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Menu automne/hiver 2020

Semaine 1 - 30 novembre au 4 décembre

Orzo crémeux au jambon et petits pois

Burritos au boeuf

Nouilles aux ceufs et thon gratiné

Poulet masala et riz aux légumes

Mousse aux légumes et craquelins accompagnés d’une creme de carottes

Semaine 2 — 7 décembre au 11 décembre
Macaronis au fromage, tomates et jambon
Casserole a la chair de saucisse

Tacos aux lentilles et boeuf

Vol-au-vent maison au poulet

Hamburger Helper maison

Semaine 3 — 14 décembre au 18 décembre
Pates Alfredo au jambon et épinards
Rago(t de poulet ail et parmesan

Gratin style paté chinois

Patés mexicains et salade de carottes
Spaghetti maison

Semaine 4 — 21 décembre au 23 décembre
Tourtiere et salade de betteraves

Nouilles style paté au poulet

Pates au beeuf a la salsa douce




